Antworten auf die Wahlpriifsteine der Landesgruppe Berlin des Deutschen
Verbandes Ergotherapie e.V. (DVE) zur Abgeordnetenhauswahl 2026

Sehr geehrte Frau Bartenstein,

vielen Dank fiir Ihr Schreiben und die Ubersendung Ihrer Wahlpriifsteine. Wir danken
Ihnen ebenso fur Ihren Einsatz fur die Weiterentwicklung der therapeutischen
Gesundheitsberufe.

Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten leisten einen unverzichtbaren Beitrag fur
Selbstbestimmung, gesellschaftliche Teilhabe und Lebensqualitat von Menschen jeden
Alters. Angesichts des demografischen Wandels, der Zunahme chronischer
Erkrankungen und des Fachkraftemangels gewinnt ihre Arbeit weiter an Bedeutung.
Gleichzeitig steht unser Gesundheitswesen vor der Aufgabe, Versorgung starker
sektorenubergreifend zu organisieren, Innovationen schneller in die Praxis zu bringen
und therapeutische Kompetenzen noch besser in interprofessionelle
Versorgungsstrukturen einzubinden.

Als Freie Demokraten setzen wir uns fur ein Gesundheitswesen ein, das den Menschen
in den Mittelpunkt stellt, wissenschaftliche Erkenntnisse konsequent nutzt und den
Beschaftigten im Gesundheitswesen gute Rahmenbedingungen bietet. Dazu gehoren
leistungsfahige Ausbildungs- und Hochschulstrukturen ebenso wie weniger Burokratie,
mehr Digitalisierung und eine bessere Verzahnung von Forschung, Versorgung und
Gesundheitswirtschaft.

Fur die Beantwortung Ihrer Fragen haben wir auch Kinstliche Intelligenz genutzt. Unsere
Antworten basieren auf unserem Wahlprogramm flr die Abgeordnetenhauswahl 2026
sowie auf den Beschlussen der FDP Berlin und wurden durch die Fachsprecherinnen
und Fachsprecher des Landesvorstands gepruft und Uberarbeitet.

Ilhre Fragen beantworten wir gerne wie folgt:

1. Wie wird lhre Partei nach der Beendigung des primarqualifizierenden PT/ET-
Studiengangs an der ASH Berlin sicherstellen, dass eine nachhaltige
hochschulische Ausbildung im Land sicher verortet und langfristig finanziert wird?
Fur die FDP Berlin ist klar: Berlin muss auch kunftig ein leistungsfahiger
Hochschulstandort flir Gesundheitsfachberufe bleiben. Die zunehmende Komplexitat
der Gesundheitsversorgung, der Anspruch einer evidenzbasierten Versorgung sowie die
internationale Entwicklung sprechen dafur, akademische Ausbildungsangebote fur
therapeutische Gesundheitsberufe dauerhaft zu sichern und weiterzuentwickeln.



Unser Ziel ist dabei nicht die Akademisierung als Selbstzweck. Entscheidend ist
vielmehr, dass Patientinnen und Patienten von einer qualitativ hochwertigen Versorgung
profitieren und Berlin im internationalen Wettbewerb um Fachkrafte, Forschung und
Innovation attraktiv bleibt. Hochschulische Ausbildung, berufspraktische Kompetenz
und wissenschaftliche Weiterentwicklung gehdren flr uns zusammen.

Berlin verfugt mit seiner Hochschul- und Wissenschaftslandschaft Gber hervorragende
Voraussetzungen. Diese Potenziale wollen wir konsequent nutzen und Hochschulen die
notwendige Freiheit geben, innovative Studienangebote weiterzuentwickeln.
Gleichzeitig wollen wir die Gesundheitsversorgung, Forschung und
Gesundheitswirtschaft starker miteinander verzahnen, damit wissenschaftliche
Erkenntnisse schneller in der Versorgung ankommen und Versorgungsinnovationen
entstehen.

Dabei ist uns wichtig, dass Studienangebote langfristig planbar sind. Fur Studierende
ebenso wie fur Hochschulen und Praxiseinrichtungen braucht es verlassliche
Rahmenbedingungen statt befristeter Modellstrukturen. Die konkrete organisatorische
Ausgestaltung muss gemeinsam mit den Hochschulen und den beteiligten
Berufsgruppen erfolgen.

2. Welche konkreten MaBnahmen plant lhre Partei, um die Akademisierung der
therapeutischen Gesundheitsberufe in Berlin voranzutreiben, um die Qualitat der
Versorgung zu sichern und Kosten durch neue Versorgungsmodelle zu sparen?
Wir sehen die Akademisierung therapeutischer Gesundheitsberufe als wichtigen
Baustein einer modernen Gesundheitsversorgung. Sie ermoglicht wissenschaftliches
Arbeiten, starkt die Evidenzbasierung therapeutischer MaBnahmen und verbessert die
internationale Anschlussfahigkeit des Gesundheitsstandortes Berlin.

Dabei betrachten wir die Akademisierung jedoch nicht isoliert. Ebenso wichtig sind
attraktive Ausbildungsbedingungen insgesamt. Deshalb setzen wir uns fur den Ausbau
der Ausbildungskapazitaten der Gesundheitsfachberufe sowie die dauerhafte
Schulgeldfreiheit ein. Gleichzeitig wollen wir burokratische Hurden abbauen und die
Digitalisierung der Gesundheitsversorgung konsequent vorantreiben.

Neue Versorgungsmodelle entstehen aus unserer Sicht insbesondere dort, wo
unterschiedliche Berufsgruppen eng zusammenarbeiten. Deshalb unterstltzen wir eine
starkere interprofessionelle Zusammenarbeit zwischen Arztinnen und Arzten,
Therapeutinnen und Therapeuten, Pflegeberufen sowie weiteren Gesundheitsberufen.
Moderne digitale Anwendungen, Telemedizin und sektorenubergreifende Versorgung
konnen hierzu einen wichtigen Beitrag leisten.



Wir sind allerdings zurtiickhaltend bei der Erwartung, dass Akademisierung allein
automatisch zu Kosteneinsparungen fuhrt. Vorrangiges Ziel sollte eine qualitativ
bessere, patientenorientierte Versorgung sein. Effizienzgewinne kdnnen sich daraus
ergeben, sie sollten jedoch wissenschaftlich nachgewiesen und nicht lediglich
vorausgesetzt werden.

3. Der Reformstau bei den Berufsgesetzen der Therapieberufe besteht seit
Jahrzehnten - welche konkreten MaBnahmen wird lhre Partei ergreifen, um diesen
Zustand zu beenden und eine zukunftsfahige, akademisch ausgerichtete und
international konkurrenzfahige Ausbildung verbindlich sicherzustellen?

Die grundlegenden Berufsgesetze der Gesundheitsfachberufe liegen Uberwiegend in der
Gesetzgebungskompetenz des Bundes. Als Berliner Landespartei halten wir es deshalb
far wichtig, die jeweiligen Verantwortlichkeiten klar zu benennen.

Unabhangig davon werden wir uns auf Bundesebene fur moderne gesetzliche
Rahmenbedingungen einsetzen, die eine zeitgemaBe Ausbildung, wissenschaftliche
Weiterentwicklung und internationale Wettbewerbsfahigkeit der Gesundheitsfachberufe
ermoglichen. Ausbildungs- und Berufsgesetze mussen regelmaBig Uberpruft und an den
medizinischen, wissenschaftlichen und gesellschaftlichen Fortschritt angepasst
werden.

Berlin selbst kann hierzu einen wichtigen Beitrag leisten, indem das Land attraktive
Studien- und Ausbildungsangebote vorhalt, Forschung starkt, Innovationen fordert und
den Wissenstransfer zwischen Hochschulen, Versorgungseinrichtungen und
Unternehmen verbessert. Gerade als bedeutender Life-Science- und
Gesundheitsstandort sollte Berlin hier Vorreiter sein.

Far uns gilt dabei ein Grundsatz: Gute Berufspolitik entsteht nicht durch immer neue
Regulierungen, sondern durch leistungsfahige Bildungsinstitutionen, wissenschaftliche
Freiheit und eine Gesundheitsversorgung, die Innovationen zulasst und fordert.

4. Wie positioniert sich lhre Partei zur Kooperationsvereinbarung des Integrierten
Gesundheitsprogramms (IGP) und beabsichtigt sie, diese fortzufiihren?

Wir begruBBen grundsatzlich alle MaBnahmen, die Pravention, Gesundheitsférderung
und gesundheitliche Chancengleichheit starken. Gute Gesundheit beginnt lange vor
einer medizinischen Behandlung. Deshalb messen wir Pravention einen hohen
Stellenwert bei.

Gleichzeitig halten wir es fur wichtig, Programme regelmaBig hinsichtlich ihrer
Wirksamkeit zu evaluieren. Offentliche Mittel sollten dort eingesetzt werden, wo sie
nachweislich einen Beitrag zur Verbesserung der Gesundheit leisten. Eine
Fortschreibung bestehender Programme sollte deshalb nicht allein aufgrund ihres



Bestehens erfolgen, sondern anhand transparenter Ziele, nachvollziehbarer
Evaluationen und messbarer Ergebnisse.

Besonders wichtig ist uns ein sektorentbergreifender Prdventionsansatz.
Gesundheitsforderung gelingt dann besonders gut, wenn Gesundheitswesen, Bildung,
Sport, soziale Einrichtungen und Zivilgesellschaft zusammenarbeiten. Pravention darf
sich nicht auf einzelne Institutionen beschranken, sondern muss die Lebenswelten der
Menschen erreichen.

Vor diesem Hintergrund stehen wir einer FortfUhrung erfolgreicher
Praventionsprogramme offen gegenuber, sofern deren Wirksamkeit nachgewiesen ist
und sie effizient eingesetzt werden.

5. Welchen politischen Willen verfolgen Sie in Bezug auf nachbarschaftliches
Engagement und die Schaffung von Begegnungsraumen?

Eine lebendige Stadt lebt von starken Nachbarschaften. Fir uns Liberale entsteht
gesellschaftlicher Zusammenhalt vor allem dort, wo Menschen Verantwortung
fureinander iUbernehmen und sich freiwillig engagieren. Politik sollte hierfur gute
Rahmenbedingungen schaffen, ohne blrgerschaftliches Engagement durch GbermaBige
Burokratie zu erschweren.

Wir setzen uns fur lebenswerte Kieze mit attraktiven 6ffentlichen Raumen, guter
Barrierefreiheit und einer vielfaltigen sozialen Infrastruktur ein. Begegnungsorte — seien
es Stadtteilzentren, Sportvereine, Kulturangebote oder andere Einrichtungen - leisten
einen wichtigen Beitrag gegen Einsamkeit und fordern gesellschaftliche Teilhabe.

Gerade Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten bringen wertvolle Kompetenzen mit,
wenn es darum geht, Menschen in ihrem Lebensumfeld zu unterstitzen und Teilhabe zu
ermoglichen. Solche gemeinwesenorientierten Ansatze kdbnnen insbesondere im
Zusammenspiel mit freien Tragern, Bezirken und ehrenamtlichen Initiativen einen
wichtigen Beitrag leisten.

Dabei setzen wir auf Subsidiaritat: Der Staat sollte Engagement ermdéglichen, vernetzen
und unterstltzen, aber nicht jede Initiative selbst organisieren. Eine starke
Burgergesellschaft entsteht dort, wo Menschen Freirdume erhalten, Verantwortung zu
Ubernehmen.

6. Wie unterstiitzt lhre Partei kiinftig die Umsetzung gemeinwesenorientierter
Angebote?

Gemeinwesenorientierte Angebote kdnnen einen wichtigen Beitrag leisten, um
gesundheitliche und soziale Teilhabe unmittelbar im Lebensumfeld der Menschen zu
fordern. Gerade bei alteren Menschen, Menschen mit Behinderungen, chronischen



Erkrankungen oder psychischen Belastungen kénnen wohnortnahe
Unterstutzungsangebote dazu beitragen, Selbststandigkeit zu erhalten und stationare
Hilfen moglichst lange zu vermeiden.

Wir sehen dabei insbesondere die Starke lokaler Netzwerke. Erfolgreiche
gemeinwesenorientierte Angebote entstehen haufig dort, wo Bezirke, freie Trager,
Vereine, Gesundheitsberufe und engagierte Burger gemeinsam Verantwortung
ubernehmen. Diese Zusammenarbeit méchten wir starken und blrokratische Hlrden
abbauen, die einer solchen Kooperation heute haufig entgegenstehen.

FuUr uns steht nicht der Aufbau neuer Verwaltungsstrukturen im Vordergrund, sondern
die Verbesserung der Rahmenbedingungen fur diejenigen, die bereits vor Ort
Verantwortung iUbernehmen. Forderprogramme sollten starker auf ihre Wirkung
ausgerichtet, Antragsverfahren vereinfacht und Kooperationen zwischen
Gesundheitswesen, Sozialbereich, Bildung und Quartiersarbeit erleichtert werden.

Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten verfligen Uber besondere Kompetenzen bei
der Forderung von Selbststandigkeit und Teilhabe. Wo ihre Expertise dazu beitragt,
Menschen ein selbstbestimmtes Leben im vertrauten Umfeld zu ermdglichen, sollte sie
frihzeitig und interprofessionell eingebunden werden. Dies gilt insbesondere in
Quartieren mit einem hohen Anteil alterer Menschen oder besonderem
Unterstutzungsbedarf.

Dabei ist uns wichtig, dass innovative Projekte nicht dauerhaft Modellcharakter
behalten, sondern bei nachgewiesenem Nutzen in eine verlassliche Versorgung
Uberfuhrt werden kénnen.

7. Welche Rahmenbedingungen wollen Sie schaffen, damit Ergotherapeutinnen und
Ergotherapeuten evidenzbasiert zur gesundheitlichen und sozialen
Chancengleichheit beitragen kénnen?

Gesundheitliche und soziale Chancengleichheit beginnt fur uns mit einem
funktionierenden Gesundheitssystem, das allen Menschen unabhangig von Herkunft,
Einkommen oder Wohnort einen guten Zugang zu hochwertiger Versorgung ermaoglicht.
Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten leisten hierzu einen wichtigen Beitrag,
insbesondere wenn es um Pravention, Rehabilitation, Inklusion und die Erhaltung von
Selbststandigkeit geht.

Evidenzbasierte Versorgung setzt allerdings geeignete Rahmenbedingungen voraus.
Deshalb wollen wir Gesundheitsversorgung, Wissenschaft und Gesundheitswirtschaft
starker miteinander vernetzen, Forschung erleichtern und Innovationen schneller in die
Versorgung bringen. Berlin soll sich als fUhrender Standort flr digitale und innovative



Gesundheitsversorgung weiterentwickeln. Wissenschaftliche Erkenntnisse mussen
schneller den Weg in den Versorgungsalltag finden.

Ebenso wichtig ist eine spurbare Entlastung von Burokratie. Zeit, die heute in
Dokumentations- und Verwaltungsaufgaben gebunden wird, fehlt unmittelbar fur die
Arbeit mit Patientinnen und Patienten. Digitale Prozesse, interoperable Systeme und
moderne Verwaltungsstrukturen konnen therapeutische Berufe erheblich entlasten und
mehr Raum fur ihre eigentlichen Kernaufgaben schaffen.

Chancengleichheit bedeutet flir uns auBerdem Barrierefreiheit in einem umfassenden
Sinn. Neben der baulichen Barrierefreiheit gehdren hierzu verstandliche
Verwaltungsverfahren, digitale Zuganglichkeit und eine gute Vernetzung der
verschiedenen Unterstlutzungsangebote. Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten
kdonnen ihre Kompetenzen besonders wirksam entfalten, wenn sie in gut funktionierende
multiprofessionelle Versorgungsstrukturen eingebunden sind und ihre fachliche
Expertise gleichberechtigt eingebracht wird.

8. Wie positioniert sich lhre Partei zu den auf Bundesebene diskutierten
Einsparungen bei Leistungen der Eingliederungshilfe und Assistenz?

Fur die Freien Demokraten ist gesellschaftliche Teilhabe kein nachrangiges
sozialpolitisches Ziel, sondern Ausdruck der Menschenwurde und Voraussetzung flr ein
selbstbestimmtes Leben. Menschen mit Behinderungen mussen die Unterstutzung
erhalten, die sie bendtigen, um gleichberechtigt am gesellschaftlichen Leben teilhaben
zu konnen. Daran orientieren wir unsere Politik.

Das Bundesteilhabegesetz verfolgt den richtigen Grundgedanken, Leistungen starker
am individuellen Bedarf auszurichten und Selbstbestimmung zu starken. Diesen Ansatz
unterstitzen wir ausdrucklich. Gleichzeitig missen die sozialen Sicherungssysteme
dauerhaft finanzierbar bleiben. Deshalb halten wir eine regelmaBige Uberpriifung
bestehender Leistungen auf Wirksambkeit und Zielgenauigkeit flr richtig. Eine solche
Evaluation darf jedoch nicht mit pauschalen Klrzungen verwechselt werden.

Die in den Medien diskutierten Uberlegungen zu méglichen Einsparungen bewerten wir
deshalb differenziert. Einsparungen durfen niemals zulasten der notwendigen
Teilhabeleistungen fur Menschen mit Behinderungen erfolgen. Wo Leistungen
nachweislich erforderlich sind, missen sie weiterhin zuverlassig erbracht werden.
Gleichzeitig halten wir es flr legitim, Verwaltungsablaufe zu vereinfachen,
Doppelstrukturen abzubauen und vorhandene Mittel effizient einzusetzen.

Auf Landesebene werden wir uns daflr einsetzen, dass Leistungen der
Eingliederungshilfe transparent, zugig und blrgerfreundlich erbracht werden. Menschen
mit Unterstutzungsbedarf sollten sich nicht durch komplizierte Verwaltungsverfahren



kdmpfen missen. Ziel muss eine leistungsfahige Verwaltung sein, die Teilhabe
ermoglicht statt erschwert.

9. Welche Konzepte verfolgt Ihre Partei zur strukturellen, fachlichen und
finanziellen Einbindung therapeutischer Berufsgruppen —insbesondere der
Ergotherapie — in multiprofessionelle Teams an Regelschulen?

Kinder lernen erfolgreich, wenn unterschiedliche Professionen ihre jeweiligen
Kompetenzen zusammenfuhren. Deshalb unterstitzen wir den Ausbau
multiprofessioneller Teams an Berliner Schulen. Neben Lehrkraften gehoren hierzu -
abhangig von den jeweiligen Bedarfen — unter anderem Schulsozialarbeit,
Schulpsychologie sowie weitere padagogische und therapeutische Fachkrafte.

Dabei mochten wir allerdings bewusst keine zentralistisch vorgegebenen
Personalmodelle fur alle Schulen schaffen. Die Herausforderungen unterscheiden sich
zwischen den Schulen erheblich. Deshalb setzen wir insgesamt auf mehr
Eigenverantwortung der Schulen und groBere Gestaltungsspielrdume bei der
Zusammensetzung ihrer multiprofessionellen Teams.

Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten kdnnen insbesondere dort einen wichtigen
Beitrag leisten, wo Kinder Unterstiutzungsbedarfe im Bereich Motorik, Wahrnehmung,
Konzentration, Selbstorganisation oder sozialer Teilhabe haben. Ihr Einsatz sollte sich
am konkreten Bedarf der jeweiligen Schule orientieren und eng mit Lehrkraften,
Schulsozialarbeit, Schulpsychologie sowie den Eltern abgestimmt erfolgen.

Wesentlich erscheint uns auBerdem eine gute Verzahnung zwischen Schule,
Jugendhilfe, Gesundheitswesen und den Familien. Erfolgreiche Unterstlitzung endet
nicht an der Klassenzimmertur. Ziel muss vielmehr sein, vorhandene Hilfesysteme
besser miteinander zu vernetzen und Doppelstrukturen zu vermeiden.

10. Wie sollen fachliche Leitung, professionsspezifischer Austausch, Fortbildung
und Qualitatssicherung gewahrleistet werden?

Eine nachhaltige Qualitat multiprofessioneller Arbeit setzt klare fachliche Standards,
kontinuierliche Fortbildung und regelmaBigen professionslbergreifenden Austausch
voraus. Dies gilt ausdrucklich auch fur therapeutische Berufsgruppen.

Wir halten es fUr sinnvoll, dass therapeutische Fachkrafte ihre fachliche Identitat und
ihren professionsspezifischen Austausch unabhangig von schulischen
Leitungsstrukturen erhalten konnen. Gleichzeitig missen multiprofessionelle Teams vor
Ort eng zusammenarbeiten und gemeinsame Verantwortung fir den Bildungserfolg der
Kinder ibernehmen.



Fort- und Weiterbildung verstehen wir als selbstverstandlichen Bestandteil
professioneller Berufsaustbung. Neue wissenschaftliche Erkenntnisse, digitale
Moglichkeiten und innovative Therapiekonzepte mussen zeitnah in die Praxis gelangen.
Deshalb unterstitzen wir eine wissenschaftsbasierte Fortbildungskultur sowie die enge
Zusammenarbeit mit Hochschulen und Forschungseinrichtungen.

Qualitatssicherung sollte sich aus unserer Sicht nicht in zusatzlichen
Dokumentationspflichten erschopfen. Entscheidend ist vielmehr, ob MaBnahmen
nachweislich den Kindern zugutekommen. Evaluationen sollten sich deshalb an den
tatsachlichen Ergebnissen orientieren und nicht am Umfang administrativer Nachweise.

Unser Ziel ist eine Schule, die multiprofessionell arbeitet, wissenschaftliche
Erkenntnisse nutzt und den unterschiedlichen Bedlrfnissen der Kinder gerecht wird.
Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten kdnnen hierzu einen wichtigen Beitrag leisten,
wenn ihre Expertise bedarfsgerecht, qualitatsgesichert und partnerschaftlich in die
schulische Arbeit eingebunden wird.

Sehr geehrte Frau Bartenstein, wir danken Ihnen nochmals sehr herzlich fur lhr Interesse
an den Positionen der FDP Berlin. Fragen und Antworten werden wir auch auf unserer
Website verdffentlichen.

Herzliche GrliBe

Christoph Meyer
Landesvorsitzender und Spitzenkandidat der FDP Berlin



